
Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

PLANO DE TRABALHO 2023 - Artigo 22 da Lei n° 13.019/2014

1. IDENTIFICAQAO DO SERVIQO/ PROGRAMA/ PROJETO

Nivel de Protegao Social: Protegao Social Especial - Alta Complexidade.

Objeto da Parceria: Servigo de Acolhimento Institucional para Adultos e Familias.

Periodo de execugao: Inicio: 01-01-2023 Termino: 31-12-2023

2. DADOS GERAIS DA ORGANIZAQAO

Nome: Lar Uma Nova Esperanga

CNPJ: 12.535.685/0001-50

Enderego: Rua - Limeira, 960-1065 CEP: 13485-002

Bairro: Vila Queiroz Ponto de referencia: EMEIEF Maria Thereza

Telefones: (19) 30333265 E-mail da Organizagao: 
admin@umanovaesperanca.com.br

Pagina web: www.umanovaesperanca.com.br Cidade: Limeira UF: SP

Nome do responsavel legal: Neuza Aparecida de Araujo

Cargo: Presidente Vigencia do mandate: De 01/01/2023 a 
31/12/2026

Nome do Responsavel Tecnico: Rosmary Aparecida Zerbato Silva

Area de Formagao: Assistente Social N° do Registro no Conselho 

Profissional: CRESS 27.193

E-mail: rosmary@umanovaesperanca.com.br

3. SINTESE DA PROPOSTA

3.1. Descrigao da realidade que sera objeto da parceria:

O Lar Uma Nova Esperanga foi fundado em 28/07/2010 e inaugurado em 20/10/2012 por urn 
grupo de amigos que pensavam trabalhar por uma causa social. O grupo realizou uma pesquisa 
e conheceu uma instituigao na cidade de Rio Claro - SP, o “Lar Espirita Espiridiao Prado”,
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

simpatizou-se com o trabalho socio assistencial que aquela instituiqao desenvolvia e sendo assim, 
surgiu o Lar Uma Nova Esperanga.

O Lar Uma Nova Esperanga tern como missao acolher, amparar e promover a maternidade 
solitaria, e sua visao busca promover o desenvolvimento integral (fisico, intelectual, moral e 
social) das familias moradoras visando sua posterior inclusao na sociedade como cidadaos 
conscientes de seus direitos e deveres. Atualmente, possui capacidade para acolher 3 familias.

As familias atendidas na Organizagao sao compostas por mulheres, criangas e adolescentes, as 
quais apresentam urn perfil de rompimento de vinculos familiares, violencia domestica, baixa 
autoestima, beneficiarias de programas de transferencia de renda, dependentes de familiares 
para prover alimentos e moradia e sem autonomia.

O trabalho social desenvolvido pelo Lar Uma nova Esperanga, busca o empoderamento, 
autonomia organizagao da vida financeira e cotidiana e fortalecimento dos vinculos familiares dos 
usuarios. As mulheres, chefes de familia, participam de atendimentos individuals com assistente 
social, psicologa e demais profissionais a fim de acolher as demandas, realizar escuta qualificada, 
realizar orientagdes e encaminhamentos necessarios bem como participam de atividades em 
grupo com debates e reflexoes a fim de partilhar vivencias. As criangas e adolescentes participam 
de atividades de convivencia na propria Organizagao no contraturno escolar e, as menores sao 
encaminhadas para a creche, bem como participam de passeios, atividades culturais e de lazer.

A Organizagao participa de reunides de rede no territdrio de referencia, realiza articulagao com a 
rede socioassistencial e com as demais politicas publicas atraves do contato e encaminhamento 
para CRAS Marilena Pinto Ramalho, CREAS, Centro Comunitario Teixeira Marques, Conselho 
Tutelar, Defensoria Publica, Secretaria da Saude, entre outros.

Nos ultimos 10 anos, a Organizagao atendeu 15 familias, com urn total de 72 pessoas entre maes, 
criangas e adolescentes. Ao longo desses anos de trabalho, muitos resultados foram alcangados 
com as familias, como por exemplo construgao da casa propria com o dinheiro depositado em 
poupanga durante o periodo de acolhimento, ingresso e formagao em cursos superiores, 
aquisigao de veiculo proprio, recolocagao no mercado de trabalho e em cursos de qualificagao 
profissional, melhoria nos vinculos familiares e sociais.

Quanto a realidade do Municipio de Limeira, a populagao total e de 299.031 mil habitantes, de 
acordo com dados da Fundagao SEADE (2022). De acordo com os dados do Cadastre Unico do 
CEPROSOM (novembro/2022), verifica-se urn contingente de 8.692 mulheres cadastradas sendo 
responsavel familiar na faixa etaria de 18 a 59 anos, faixa 1 e 2 de renda, que sao familias em 
situagao de pobreza e de extrema pobreza. Deste total de mulheres, 7.250 recebem o auxilio 
Brasil, estao em situagao de vulnerabilidade social e se enquadram no perfil de atendimento 
dessa OSC.

O Lar Uma Nova Esperanga e mantido por doagoes de pessoas fisicas, juridicas, pelo bazar que 
funciona de forma permanente, por promogdes de eventos realizados na comunidade e recede 
subsidies financeiros mediante parceria com o Centro de Promogao Social Municipal de Limeira 
-CEPROSOM.

Horario de funcionamento da OSC: 24 boras. 
Dias da semana: todos os dias.

3.2. Publico beneficiario direto e indireto 

Direto: Familias.
Indireto: Demais familiares vinculados com a familia principal.
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Lar Uma Nova Esperan^a
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Soiitaria

3.2.1. Perfil do publico beneficiario:

Maes com criangas e adolescentes de ate 18 anos de idade, com baixa renda, sem residencia 
propria e com incapacidade de autossustento.

3.3. N° de beneficiarios atendidos: 03 familias

3.4. Abrangencia da proposta: Municipal

3.5. CRAS e CREAS de Referenciamento: CREAS e CRAS Marilena Pinto Ramalho

3.6. Objetivo geral:

Acolher e oferecer protegao em nossa instituigao por ate 48 meses para 03 familias compostas 
de maes e filhos que estejam em vulnerabilidade social e ou risco social

PC
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Lar Uma Nova Esperan^a
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

3.6.1. Objetivos especificos 3.6.2. Resultados esperados 3.6.3. Metas a serem atingidas 3.6.4. Indicadores de 
aferi^ao

3.6.5. Meios de 
verificagao

1. Promover acesso a rede 
socioassistencial aos demais 
orgaos do sistema de garantia de 
direitos e as demais politicas 
publicas setoriais

Familia com acesso a rede de 
servigos

70% das familias encaminhadas 
para rede de servigos, de acordo 
com a demanda apresentada

N° de
encaminhamentos 
realizados 
N° de
encaminhamentos
efetivados

RMA

2.Desenvolver com as familias 
condigoes para independencia e 
autocuidado

Familias com independencia 
nas atividades de vida diaria e 
cotidiana.

100% das familias estimuladas 
no processo de autocuidado e 
independencia.

- N° de atendimento 
psicossocial
- N° de oficinas/grupo
- N° de reunioes com 
familias
- N° de atendimentos 
individualizados

Lista de presenga;
Fotos
RMA

3. Contribuir para a insergao e
reinsergao no mercado de 
trabalho para fins de autonomia e 
independencia institucional

N° de pessoas 
inseridas no mercado 
de trabalho 
N° de pessoas 
inseridas em cursos 
profissionalizantes 
N° de pessoas 
desligadas com 
autonomia financeira

RMA
RelatoriosFamilias com condigoes de 

gestao pessoal e financeira.
70% das familias inseridas no 
mundo do trabalho, cursos 
profissionalizantes e com 
autonomia.
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'i$r Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

c

4.FORMA DE EXECUQAO DAS ATIVIDADES 
4.1 Cronograma de Atividades Propostas__

Descrigao das AtividadesObjetivos 
Especificos ( Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes Mes

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

(Preencher com x os meses em que a atividade sera realizada

1. Encaminhamentos para a rede de 
servigos locals, orientagao, informagao, 
comunicagao, e defesa de direitos;

1. Promover 
acesso a rede 
socioassistenci 
al aos demais 
orgaos do 
sistema de 
garantia de 
direitos e as 
demais 
politicas 
publicas 
setoriais

x x x x x x x x x x x x

2. Reuniao de equipe multidisciplinar;
x x x x x xx x x xx x

3. Articulagao com rede socioassistencial 
e com servigos de outras politicas 
publicas; x x x x x x x x x x x x

1. Construgao do piano individual ou
familiar de atendimento;

2 Desenvolver 
com as familias 
condigoes para 
independencia 
e autocuidado

x x x x x x x x x x x

2. Atividades de convivio e de organizagao 
da vida cotidiana; 

x x x x x x x x x x x x

3. Mobilizagao para exercicio da cidadania x x x x x X X X X X X X

4. Atendimento psicossocial; x x x x x x x x x x x x
5. Grupo/oficina de orientagao tematica; x x x x x X X X X X X X
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Lar Uma Nova Esperan^a
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

3- Contribuir 
para a insergao 
e reinsergao no 
mercado de 
trabalho para

1. Orientagao sobre postura profissional e 
elaboragao de curriculo;

x xx X X XX X XX X X

2. Encaminhamento x x xx x x xx x x X Xpara
projetos/programas de capacitagao e 
preparagao para o trabalho;

fins de
autonomia e
independencia
institucional

4.2. Metodologia e Abordagem para execugao do Servigo/Programa

Objetivos
especificos

Etapas/ Atividades Profissional 
responsavel pela 
execugao

Recursos humanos 
e materials 
utilizados

Metodologia de
execugao/estrategias/procedimentos

1. Promover acesso 
rede

Assistente socialAssistente social e 
psicologa

Os encaminhamentos sao realizados a partir 
dos atendimentos individualizados as familias, 
com a identificagao de suas demandas, sendo 
encaminhadas para a rede socioassistencial 
e/ou
Concomitantemente, 
orientagoes e informagoes sobre os direitos 
socioassistenciais atraves de rodas de 
conversa, oficinas e grupos.

a
socioassistencial 
aos demais orgaos 
do sistema de
garantia de direitos 
e as demais
politicas publicas 
setoriais

1. Encaminhamentos para 
a rede de servigos locais, 
orientagao, informagao, 
comunicagao, e defesa de 
direitos;

rede de servigos. 
sao realizadas

para a

2. Reuniao de equipe 
multidisciplinar;

Assistente social PsicologiaAs reunioes de equipe multidisciplinar sao 
realizadas mensalmente para planejamento 
das agoes do Servigo e discussao de casos.
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

3. Articulagao com rede 
socioassistencial e com 
servigos de outras 
pollticas publicas;

Assistente Social e 
psicologa

A articulagao com servigos da rede 
socioassistencial e de outras pollticas publicas 
e realizada periodicamente, conforme a 
necessidade de encaminhamento dos usuarios. 
O tecnico responsavel pelo Servigo participa 
tambem das reunioes de rede do territorio de 
referencia, uma vez ao mes.

Assistente Social

Desenvolver com 
as familias 
condigdes para 
independencia e 
autocuidado

Assistente Social1. Construgao do piano 
individual ou familiar de 
atendimento;

Assistente Social, 
psicologa e pedagoga

O atendimento familiar e realizado apos a 
mudanga da familia na Organizagao sendo 
orientada, informada e encaminhada conforme 
necessidade.
O Plano Individual/familiar, e construindo em 
conjunto com o responsavel familiar, pactuando 
os objetivos, metas e prazos, verificando as 
potencialidades e dificuldades a serem 
trabalhadas, para fim de construgao de urn 
novo projeto de vida propiciando desligamento 
com autonomia. O piano sera revisado 
mensalmente ou de acordo com a necessidade.

Assistente Social e 
psicologa

Psicologia2. Atividades de convlvio e 
de organizagao da vida 
cotidiana;

Durante as visitas domiciliares, as familias sao 
orientadas quanto a rotina diaria como 
atividades e frequencia escolar, higiene 
pessoal, organizagao e higiene do ambiente. 
As visitas sao realizadas semanalmente.
A mobilizagao para exerclcio da cidadania e 
realizada por meio de varias agoes como: 
encaminhamentos para documentagao 
pessoal, orientagoes sobre direitos, orientagoes 
e encaminhamentos quanto a servigos de 
saude, cultura e lazer.______________________

Assistente Social 
psicologia e 
pedagoga

Pedagogia3.Mobilizagao para 
exerclcio da cidadania;
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

O atendimento individual ou grupal tem como 
objetivo atender as famiiias em seus problemas 
imediatos, informando e viabilizando seu

Assistente Social e 
psicologia

Psicologia4. Atendimento 
psicossocial;

acesso aos recursos existentes na instituigao 
atraves de aconselhamento, informagao 
,plantao social e psicologico.

grupos/oficinaOs sao5. Grupo/oficina de 
orientagao tematica;

realizados
semanalmente com abordagem dos temas de 
higiene, habitos alimentares, rotinas diarias, 
atividades de vida pratica e diaria, sexualidade 
dentre outros.

Assistente Social, 
psicologa e pedagoga

Pedagogia

Elaboragao de curriculo com as moradoras e 
jovens, orientagao de como agir em entrevista, 
vestimenta e indicagao de vagas disponivel no 
mercado de trabalho,

1. Orientagao sobre 
postura profissional e 
elaboragao de curriculo;

Assistente Social e 
psicologa

PsicologiaContribuir para a 
insergao 
reinsergao 
mercado 
trabalho para fins 
de autonomia e 
independencia 
institucional

e
no
de

Os adolescentes a partir de 14 anos e maes sao 
encaminhados para cursos profissionalizantes, 
jovem aprendiz e/ou vaga de emprego 
conforme interesse e disponibilidade.

2. Encaminhamento para 
projetos/programas 
capacitagao e preparagao 
para o trabalho;

Assistente Social, 
psicologa

Assistente Social
de
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

5.CAPACIDADE INSTALADA

5.1. Recursos Humanos (indicar todos os profissionais que atuam no ServiQo/Programa)
Fungao/cargo Escolaridade/profissao Carga

horaria
mensal

Remuneraga 
o mensal

Vinculo de 
trabalho

Fonte de pagamento

Assistente Social Superior/Assistente Social CLT126 horas 4.470,28 Entidade/Ceprosom
Psicologa Superior/Psicologa 40 horas 1.200,00 RPA Entidade/Ceprosom
Nutricionista Superior/Nutricionista 16 horas 650,00 RPA Entidade
Monitora
Educacional

Superior / Pedagoga 126 horas 1.706,31 CLT Entidade/Ceprosom

Cuidadora Ensino Medio/Cuidadora 220 horas 1.515,54 CLT Entidade

Cozinheira Ensino Fundamental/Cozinheira 220 horas 1.522,50 CLT Entidade

CLTCaseiro Ensino fundamental/Caseiro 220 horas 1.788,11 Entidade

5.2.1 Estrutura Fisica: ( x) Propria ( x ) Parte Cedida ( ) Alugada ( ) Outros

5.2.2 - Instalagoes fisicas (informar o numero de comodos existentes na instituigao e quais sao as principais atividades realizadas em cada espago)

Comodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espago

Salas de vivencia 2 Atividades em grupo

Sala de leitura Atividades individuais e em grupo1

Sanitarios Necessidades fisiologicas e de higiene6
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

1Brinquedoteca Atividades ludicas

Refeitorio 1 Refeigoes

Espago de Oficina 1 Atividades em grupo
Salas de

atendimento/reunioes 2 Atendimento individual e reunioes

Sala de espera 1 Espago para aguardar atendimento

Espago de Pesquisa 1 Atividades de informatica

5.2.3 - Equipamentos Disponiveis (informar os tipos e a quantidade de equipamentos existentes na instituigao que poderao ser utilizados durante a execugao 
do objeto) 

Tipo de Equipamento Quantidade

Computador 4

Data show 1

Mesas 9

Cadeiras 50

Arquivos 4

Armarios 3

Prateleiras 5
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

6. MONITORAMENTO E AVALIAQAO

O que sera monitorado 
e avaliado?

Como? (qual o metodo ou a atividade 
de monitoramento e avaliagao)

Quando?
(periodicidade)

Quem participa Responsavel

Alcance das metas Utilizagao dos indicadores e meios de 
verificagao previstos no piano de 
trabalho

Trimestral Assistente social, psicologa 
pedagoga

Assistente social

Alcance dos resultados Utilizagao dos resultados esperados 
comparando com os resultados 
alcangados

Trimestral Assistente social, psicologa 
e pedagoga

Assistente social

Realizagao das 
atividades propostas no 
piano de trabalho

Utilizagao das atividades propostas 
comparando com as atividades 
realizadas

Mensal Assistente social, psicologa 
e pedagoga

Assistente social

Participagao nas 
atividades e oficinas 
propostas

Verificagao das listas de frequencia , 
comparando-a com a meta de 
atendimento % estabelecida no piano de 
trabalho

Mensal Assistente social, psicologa 
e pedagoga

Assistente social

Grau de satisfagao dos 
usuarios

Elaboragao de pesquisa de satisfagao 
com usuario e sua farmlia. A media de 
satisfagao obtida devera ser acima de 
75%

Anual Assistente social, psicologa 
e pedagoga

Assistente social

•n/-
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Soiitaria

7. APLICAQAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

7.1 - Resumo Geral do Repasse - Subvengao Social

TOTAL MENSALNATUREZA DA DESPESA TOTAL ANUAL( R$)<R$)

Recursos Humanos/ Salarios (RH) 3.000,00 36.000,00

Encargos Sociais (ES) 128,00 1.536,00
Servigos de Terceiros Pessoa Fisica (PF) 500,00 6.000,00

TOTAL (R$) 3.628,00 43.536,00

7.2- Detalhamento da Aplicagao dos Recursos Financeiros Repassados - Subvengao 
Social

7.2.1 Subvengao Municipal

Especificagao N° de 
parcelasValor Unitario Valor Total

12Assistente Social - RH 3.000,00 36.000,00

12Psicologo - PF 500,00 6,000,00

Encargos Sociais (ES) 128,00 12 1.536,00

Subtotal 3.628,00 43.536,00

8 - CONTRAPARTIDA DA ORGANIZAQAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC (Se houver - 
facultativo, indicandoJambdm, se for o caso, recursos humanos)

Valor mensurado R$Especificagao

Utilidade Publica (luz, agua, telefone) 15.000,00
20.000,00Impostos e taxas

Material de Consumo 40.000,00

Total 75.000,00

9 - DECLARAQAO DO PROPONENTE

Utilidade Publica Projeto de Lei n°307/13
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

Na qualidade de representante legal da OSC - LAR UMA NOVA ESPERANCA, declaro. para 

fins de prova junto ao CEPROSOM, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer 

debito de mora ou situagao de inadimplencia do proponente com o Tesouro Municipal ou 

qualquer orgao ou entidade da administragao publica que impega a transferencia dos recursos.

Limeira, 07 de novembro de 2022. 
Local e Data

A

vm.uu k)
Neuza Aparecida de Araujo 

Representante Legal
Rosmary Aparecida Zerbatb'Silva 

Assistente Social
CRESS 27.193
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Lar Uma Nova Esperan^a
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

ANEXOI

Oficio 015/2022

Prezada Senhora,

A Organizagao da Sociedade Civil Lar Uma Nova Espcran^a, sediada a rua 
Limeira, n° 960/1065, Vila Queiroz, Limeira/SP, inscrita no CNPJ 
12.535.685/0001-50, atraves de sen representante legal abaixo assinado, Sr (a) 
Neuza Aparecida de Araujo, portador (a) do RG n° 8.128.716-1 e do CPF n° 
837.838.068-87 vem a vossa presen9a encaminhar documenta9ao exigida para 
subscri9ao de Termo de Colabora9ao, exercicio 2023, a ser flrmado entre o Centro 
de Promo9ao Social Municipal e a referida Organiza9ao para a execu9ao do Servi9o 
de Acolhimento Institucional para adultos e familias em regime de mutua 
coopera9ao.

Sem mais, apresentamos os protestos de considera9ao e apre90.

Atenciosamente

Neuza Aparecida de Araujo 
Presidente

4
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitaria

AO
CENTRO DE PROMO^AO SOCIAL MUNICIPAL DE LIMEIRA - CEPROSOM
Sra Maria Aucelia dos Santos Damaceno
Presidente

V
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Lar Uma Nova Esperanga
Missao: Acolher, Amparar e Promover a Maternidade Solitariafar

declaraqAo de isenqao de conflito de interesse entre
ENTIDADE E ADMINISTRA£AO PUBLICA

A Lar Uma Nova Esperan^a, estabelecida na cidade dc Limeira, estado de Sao 
Paulo, sito a Rua Limeira, 960/1065 - Vila Queiroz, CEP: 13485-002, inscrita no 
CNPJ sob o n°. 12.535.685/0001-50 e Inscrigao Municipal n°. isenta, vem atraves 
de sen representante, Neuza Aparecida de Araujo, portador do RG n°. 8.128.716-1 
e CPF n°. 837.838.068-87, declarar que as pessoas contratadas para execu^ao do 
projeto em parceria com o Centro de Promoqao Social Municipal nao sao 
integrantes do quadro de servidores publicos municipals, inclusive aqueles que 
exerqam cargo em comissao ou fun9ao de confianqa, ou seu conjuge, companheiro 
ou parente em linha reta, colateral ou por afinidade, ate o segundo grau, nem 
como membros da diretoria, ainda que para serviqos de consultoria ou assistencia 
tecnica.

Limeira, 31 de outubro de 2.022.

Neuza Aparecida de Araujo 
Representante Legal
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